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學系別 考試科目 考試日期 時    間 

休閒與遊憩管理學系碩士班 休閒與遊憩概論（A） 101.04.14 08:20-10:00 

一、 遊憩體驗歷程可以分成預期、去程、現場活動、回程、回憶等階段，

如果你是一個民宿主人，請問你會分別在各階段中提供哪些服務或

使用哪些方法加深遊客的遊憩體驗（25%）。 

二、 遊憩承載量的觀念在經營管理上會遭遇哪些困難？並試著說明

ROS、LAC與 VIM的差異性（20%）。 

三、 休閒的定義可以從不同的觀點予以詮釋，請試以下列四個觀點(亞

里士多德的古典休閒觀、休閒為自由支配時間、休閒非功利觀點以

及休閒心理觀點)來詮釋『打工換宿』的旅遊行為（25%）。 

四、 試以心流理論（Flow Theory）說明從事特殊需求兒童（如自閉症、

肢體障礙…等）休閒活動企劃時應注意哪些事項？（15%） 

五、 請試著以補償理論、後遺休閒理論與熟悉理論解釋自己的休閒行為

（15%）。 

 
 


